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VORBEREITUNG ZUR MR-UNTERSUCHUNG DER PROSTATA

Vorbereitung fir die Untersuchung:

e 2 Tage vorher nur leichte Kost einnehmen (nichts Bléhendes essen)

e 12 Stunden vor der Untersuchung: Mit Dulcolax abftihren (1 x 3 Dragées 5 mg mit
einem Glas Wasser unzerkaut schlucken — Wirkungseintritt nach 8 Stunden).
Dulcolax ist in Apotheken, Drogerien oder beim Hausarzt erhaltlich.

e 12 Stunden vor der Untersuchung nicht mehr essen (Wasser erlaubt) und nicht
rauchen.

e Massig volle Blase (1 Stunde vor der Untersuchung Blase entleeren).

e 2 Stunden nach der Untersuchung kein Fahrzeug fuhren.
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